CONVITE seere 1 ILAS

Prezados colegas,

O Instituto Latino Americano de Sepse - ILAS gostaria de propor a participacdo do seu hospital num
estudo epidemioldgico denominado "SPREAD Ped LATAM - Sepsis PREvalence Assessment
Database in Pediatric population in Latin America and Spain™ - Perfil epidemioldgico da sepse em
unidades de terapia intensiva pediatricas da América Latina e Espanha”.

Antes de mais nada, gostariamos de apresentar o ILAS, entidade sem fins lucrativos, fundada por um
grupo de profissionais de saude em 2004. Nossa missdo principal: auxiliar no processo de
aperfeicoamento da qualidade assistencial ao paciente séptico. Para isso, o ILAS tem treinado
hospitais interessados em implementar protocolos de tratamento de sepse e conduzido estudos na
area. Um pouco da nossa historia pode ser encontrado em nosso site: www.ilas.org.br.

A razdo central desse novo estudo € simples. Os estudos disponiveis na literatura de sepse e choque
séptico em pacientes pediatricos, em geral, envolvem poucos pacientes, ndo sao multicéntricos ou
ainda retrospectivos com analises de dados governamentais sem, portanto, ter a representatividade
necessaria que reflita a prevaléncia de casos nessa populacédo especifica. O presente estudo tem como
objetivo avaliar a prevaléncia, a adequac¢do do tratamento e a mortalidade da sepse e choque séptico
nas unidades de terapia intensiva pediatricas dos hospitais da América Latina e Espanha. Assim,
nosso objetivo é obter dados representativos da realidade das UTIs pediatricas nas regides estudadas.
O ILAS ja conduziu um estudo de prevaléncia de um dia em 144 UTIPs em todas as regides
brasileiras. Este estudo de grande sucesso, foi publicado no Lancet Child & Adolescent Health,
indicou que aproximadamente 25% dos leitos de UTIPs brasileiras estdo ocupados por pacientes
sépticos, com mortalidade de 20%. Gostariamos de reproduzir o mesmo tipo de avaliacdo, agora em
servigcos da América Latina e Espanha.

Para isso, todas as UTI pediatricas da América Latina e Espanha estdo convidadas a participar e
colaborar com este projeto extremamente relevante. Sua participacdo é muito importante. A forca de
representacdo do nosso estudo s6 serd mantida se as muitas UTIs concordarem em participar.
Assim, contamos muito com sua ajuda. Trata-se, em seu formato basico, de um estudo simples, onde
0s dados dos pacientes serdo coletados em apenas um dia. Na sinopse do estudo vocé pode encontrar
mais informacoes.

Para participar, por favor, responda a esse e-mail com sua concordancia e entraremos em contato!
Contamos muito com sua participagao!!!

Um abrago,
Comité Diretivo — SPREAD Ped LATAM

(Daniela Carla de Souza, Claudio Flauzino de Oliveira, Juan Camilo Jaramillo-Bustamante, Roberto
Jabornisky, Jaime Fernandez-Sarmiento, Flavia Ribeiro Machado).


http://www.ilas.org.br/
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Estimados colegas,

El Instituto Latinoamericano de Sepsis - ILAS le propone la participacion de su hospital en el
estudio epidemioldgico denominado "SPREAD Ped LATAM - Sepsis PREvalence Assessment
Database in Pediatric population in Latin America and Spain™, basado en una observacion de la
sepsis en unidades de cuidados intensivos pediatricos en América Latina y Espafia”.

En primer lugar, nos gustaria presentarles ILAS, una entidad sin &nimo de lucro, fundada por un
grupo de profesionales de la salud en 2004. Nuestra principal misién: ayudar en el proceso de
mejora de la calidad de la atencion a los pacientes sépticos. Para ello, ILAS ha capacitado a
hospitales interesados en implementar protocolos de tratamiento de la sepsis y ha realizado estudios
en el rea. Un poco de nuestra historia se puede encontrar en nuestro sitio web: www.ilas.org.br.

La razon central de este nuevo estudio es simple. Los estudios disponibles en la literatura sobre
sepsis y shock séptico en pacientes pediatricos generalmente involucran a pocos pacientes, no son
multicéntricos ni retrospectivos con analisis de datos gubernamentales sin, por tanto, tener la
representatividad necesaria para reflejar la prevalencia de casos en esta poblacién especifica.

El presente estudio tiene como objetivo evaluar la prevalencia, adecuacion del tratamiento y
mortalidad de la sepsis y el shock séptico en unidades de cuidados intensivos pediatricos de
hospitales de América Latinay Espafia. Asi, nuestro objetivo es obtener datos representativos de la
realidad de las UCI pediatricas en las regiones estudiadas.

EI ILAS ya realizd un estudio de prevalencia de un dia en 144 UCIP de todas las regiones brasilefias.
Este estudio de gran éxito, publicado en Lancet Child & Adolescent Health, indic6 que
aproximadamente el 25% de las camas de UCIP brasilefias estan ocupadas por pacientes sépticos,
con una tasa de mortalidad del 20%. Nos gustaria reproducir el mismo tipo de evaluacion, ahora en
servicios de Latinoamérica y Espafia.

Para ello, todas las UCI pediétricas de Latinoamérica y Espafia estan invitadas a participar y
colaborar con este proyecto de gran relevancia. Su participacion es muy importante. La fuerza
representativa de nuestro estudio solo se mantendra si muchas UCI aceptan participar.

Asi que realmente contamos con su ayuda. En su formato bésico, se trata de un estudio sencillo,
donde los datos de los pacientes se recopilaran en tan solo un dia. En la sinopsis del estudio podras
encontrar mas informacion.

Para participar, responda a este correo electronico con su acuerdo y nos pondremos en contacto.
iiiRealmente contamos con su participacion!!!

Un abrazo,

Comité Directivo — DIFUSION Ped LATAM

(Daniela Carla de Souza, Claudio Flauzino de Oliveira, Juan Camilo Jaramillo-Bustamante, Roberto
Jabornisky, Jaime Ferndndez-Sarmiento, Flavia Ribeiro Machado).


http://www.ilas.org.br/

