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A TRAJETORIA DO
Dia Mundial da Sepse

d
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PACIENTE COM SEPSE

Monitoramento da populacao de risco | prevencao |
sustentabilidade.

Reconhecimento precoce | terapia antimicrobiana |
suporte hemodinamico | controle de foco |
escalonamento do suporte.

UTI

Stewardship de diagndstico | manejo racional do
antimicrobianos | controle do foco | otimizacao

oo
hemodinamica | pacote ABCDEF | prevencao de
novas infeccoes | plano de alta segura.

Risco de readmissao UTI

Cuidados multidisciplinares | Reabilitacao |

prevencao de novas infeccoes | reconciliacao
medicamentosa | plano de alta segura.

Risco de readmissao Hospitalar

novas infeccoes.

Reabilitacao | acompanhamento multidisciplinar |
manejo da sindrome pds-sepse | prevencao de

Realizacao:

Apoio Institucional:
FILAS.

Instituto Latino-Americano de Sepse

AERAMEDE

Onde cada segundo importa!
Fonte: Prescott et al. Am J Respir Crit Care Med. 2019; 200 (8):972 - 981.
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A TRAJETORIA DO
PACIENTE COM

A trajetoria da sepse na UTI:
Stewardship de diagnostico

Stewardship diagnostico:
resposta para 03 perguntas fundamentais

Meu paciente
tem mesmo
infeccao?

Qual a melhor
‘forma de tratar

, atogeno?
esse patogeno? patog

Realizacao: Apoio Institucional:

&/ AMIB

Onde cada segundo importa!

Fonte: Guia pratico de terapia antimicrobiana na sepse. 3? edi¢do, 2024. S3o Paulo. Instituto Latino Americano de Sepse.



A TRAJETORIA DO
PACIENTE COM SEPSE

SEPSE na UTI:
Manejo racional de antimicrobianos

e Garanta que as culturas tenham sido coletadas
¢ Avalie o uso de métodos moleculares
® Priorize resultados rapidos

Continue focado
no agente

Ndo atrase as doses de antimicrobiano

Use dose mdxima

Corrija para lesdo renal apds 24h. se pertinente
Faca infusdo continua/estendida

de betalactdmicos

Trate
0 agente

Suspenda o antimicrobiano se nao for infeccao
Reduza o espectro apds culturas

Use tempo curto se possivel

Avalie o uso de biomarcadores

[ |
Reavalie ‘\
continuamente l/ -

Controle o foco infeccioso se pertinente

Realizagao: Apoio Institucional:
-
F ILAS wAMIB
o v piic-Enee e o

i |
Instituto Latino-Americano de Sepse Onde cada segundo importa!

Fonte: Evans et al. Intensive Care Med.2021;47 (11):1181-1247.
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Admissao na UTI:
Manejo racional de antimicrobianos

% Adequacio \

5 //___ \\\
/
Precocidade el \\ Via de
/—\ \ administracao
/\

; ////é@)\\) il

Duracdo @> ) / / / / )/ %) otimizada

\

Reavaliacao diaria para
descalonamento ou suspensao

Realizagao: Apoio Institucional:

$/AMIB

i |
Instituto Latino-Americano de Sepse Onde cada segundo importa!

Fonte: Guia pratico de terapia antimicrobiana na sepse. 3? edicdo, 2024. S3o Paulo. Instituto Latino Americano de Sepse.



13 DE SETEMBRO A TRAJETORIA DO
DMS. PACIENTE COM SEPSE

Dia Mundial da Sepse

SEPSE na UTI:
Otimizacao hemodinamica

c

¢ Monitore fluidoreponsividade

Trate e Considere fluido tolerancia
. - ; e Poupe catecolaminas
\ hipoperfusao e Mantenha a PAM no alvo
/ ¢ Avalie inotropicos

.

e N3ao use fluidos desnecessarios
e Avalie remocao ativa de fluidos

Realizagao: Apoio Institucional:

i ] @ INTENSIVA BRASILEIRA
Instituto Latino-Americano de Sepse Onde cada Segundo importa!

Fonte: Evans et al. Intensive Care Med.2021;47 (11):1181-1247.
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A trajetoria da sepse na UTI:
Bundle de liberacao ABCDEF

Avaliacao, prevencao e manejo
A Assess adequado da dor

PI"EVII‘Ia B Breath Despertar diario e teste de
novas infecg&es / respiracao espontanea
e Pneumonia y

c Choice Escolha da sedacao e analgesia

e Infeccao urinaria
¢ Infeccao corrente sanguinea

D ) Delirium) Avalasdo. prevencio e manejo

do delirio
4

Aplique os bundles

E Early Mobilizagcao precoce e exercicio

. Engajamento e empoderamento
F Famlly / da familia

Realizagao: Apoio Institucional:

&/ AMIB

Onde cada segundo importa!

Fonte: Evans et al. Intensive Care Med.2021;47 (11):1181-1247.


https://sccm.org/Clinical-Resources/ICULiberation-Home/ABCDEF-Bundles

13 DE SETEMBRO

DMS

Dia Mundial da Sepse

A TRAJETORIA DO
PACIENTE COM

A trajetoria do paciente com
sepse na UTI: Plano de alta segura

e Tenha critérios bem definidos
_J e Use checklists
Decida a ALTA e Alinhe a equipe multidisciplinar

Faca transferencia multiciplinar de cuidado
Defina pendéncias

Use comunicacao verbal e escrita assertiva
Faca reconciliacao medicamentosa

Avalie visita pds alta

~ FOCO na transicao

3 | ENGA]E e Promova o autocuidado

i . e Integre e prepare a familia
Paciente e familia

>

Realizagao: Apoio Institucional:

TILA $/AMIB

Instituto Latino-Americano de Sepse

Onde cada segundo importa!

Fonte: Evans et al. Intensive Care Med.2021;47 (11):1181-1247.
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