
PILARES DA 
SEPSE

Prevenção¹

Reconhecimento

precoce² 
Reabilitação³

Tratamento 
correto²

Fontes: 1. Global Sepsis Alliance. Prevent Sepsis. Disponível em: https://www.global-sepsis-alliance.org/sepsis. 2. Instituto Latino-Americano de Sepse. Roteiro de Implementação de
Protocolo Assistencial Gerenciado de Sepse: programa de melhoria de qualidade. 5ª edição, 2019. 3. Reabilita Sepse. Reabilitação após Sepse. Disponível em:
https://reabilitasepse.com.br/reabilitacao-apos-sepse/. 

Vacinação
Conscientização
Saneamento básico
Parto seguro
Prevenção das IRAS
Higienização 

         adequada de mãos 
         e alimentos

Reconheça
precocemente e faça o 
diagnóstico adequado.

Coleta do KIT Sepse
Coleta das culturas
Antimicrobianos

        na 1ᵃ hora
Reposição
volêmica/DVA
Coleta de 2º Lactato
Reavaliação

Planeje a alta 
do paciente 
e a reabilitação 
pós-sepse.
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