
Reabilitação | acompanhamento multidisciplinar |
manejo da síndrome pós-sepse | prevenção de 
novas infecções.

COMUNIDADE 

Reconhecimento precoce | terapia antimicrobiana |
suporte hemodinâmico | controle de foco |
escalonamento do suporte.

Stewardship de diagnóstico | manejo racional do
antimicrobianos | controle do foco | otimização
hemodinâmica | pacote ABCDEF | prevenção de
novas infecções | plano de alta segura.

Cuidados multidisciplinares | reabilitação |
prevenção de novas infecções | reconciliação
medicamentosa | plano de alta segura.

UTI 

UNIDADE DE INTERNAÇÃO
Risco de readmissão UTI

COMUNIDADE

UBS | UPA | PS 

Risco de readmissão Hospitalar

Monitoramento da população de risco |
prevenção | sustentabilidade.

Comunidade

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Risco de readmissão Hospitalar

Fonte: Prescott et al. Am J Respir Crit Care Med. 2019; 200(8):972-981.

Realização: Apoio Institucional:



A trajetória do paciente com sepse:
Retorno à comunidade 

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Alinhe o seguimento ambulatorial multidisciplinar
Use comunicação assertiva verbal e escrita 
Faça reconciliação medicamentosa

FOQUE 
na transição

ENGAJE 
Paciente e família

DECIDA
a alta

Tenha critérios bem definidos
Use checklists 
Alinhe a equipe multidisciplinar 

Promova o autocuidado
Integre e prepare a família

Plano de
Alta segura

Fonte: Evans et al. Intensive Care Med.2021; 47(11):1181-1247.

Realização: Apoio Institucional:



Risco de readmissão hospitalar

Reconciliação medicamentosa

Plano de alta segura

Manejo da síndrome pós-sepse

Prevenção de novas infecções

Reabilitação / 
acompanhamento multidisciplinar

A trajetória do paciente com sepse:
Retorno à Comunidade

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Fonte: Evans et al. Intensive Care Med.2021; 47(11):1181-1247.

Realização: Apoio Institucional:


