
Reabilitação | acompanhamento multidisciplinar |
manejo da síndrome pós-sepse | prevenção de 
novas infecções.

COMUNIDADE 

Reconhecimento precoce | terapia
antimicrobiana | suporte hemodinâmico |
controle de foco | escalonamento do suporte.

UTI 
Stewardship de diagnóstico | manejo racional do
antimicrobianos | controle do foco | otimização
hemodinâmica | pacote ABCDEF | prevenção de
novas infecções | plano de alta segura.

UNIDADE DE INTERNAÇÃO

Cuidados multidisciplinares | Reabilitação |
prevenção de novas infecções | reconciliação
medicamentosa | plano de alta segura.

Risco de readmissão UTI

COMUNIDADE

UBS | UPA | PS 

Risco de readmissão Hospitalar

Monitoramento da população de risco | prevenção |
sustentabilidade.

Fonte: Prescott et al. Am J Respir Crit Care Med. 2019; 200 (8):972 - 981. 

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

UBS | UPA | PS

Realização: Apoio Institucional:



Treine o time: 
reconheça e 
encaminhe

Escalone o cuidado

UPA | PS

construa o protocolo
defina fluxos 

UBS

Treinamento sustentado da 
equipe multidisciplinar 

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Fonte: Instituto Latino-Americano de Sepse. Roteiro de Implementação de Protocolo Assistencial Gerenciado de Sepse: programa de melhoria de qualidade.
5ª edição, 2019.

Treine o time: 
reconheça e 
trate

Realização: Apoio Institucional:



Reconhecimento precoce

Ferramentas de triagem: 
SRIS, MEWS, NEWS, outras

Disfunção orgânica:

Hipotensão
Oliguria
Alteração do nÍvel 

      de consciência
Dessaturação

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Se SIM, abra o protocolo e 
acione a equipe médica.

Sinais de SRIS:

Hipertermia
Hipotermia
Taquicardia
Taquipneia
Leucocitose
Leucopenia

Protocolo 
sepse

e/ou

Fonte: Instituto Latino-Americano de Sepse. Roteiro de Implementação de Protocolo Assistencial Gerenciado de Sepse: programa de melhoria de qualidade.
5ª edição, 2019. 

Realização: Apoio Institucional:



Colete culturas 
Avalie o uso de métodos moleculares
Priorize resultados rápidos 

Antibiótico de amplo especto 
Endovenoso na primeira hora 
Dose máxima em bolus 

Terapia antimicrobiana - UPA/PS

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Fonte:  Instituto Latino-Americano de Sepse. Roteiro de Implementação de Protocolo Assistencial Gerenciado de Sepse: programa de melhoria de qualidade.
5ª edição, 2019.

Suspenda o antimicrobiano
(se não for infecção)

Diagnostique

Terapia antimicrobiana: 
assertiva e otimizada

o agente

Trate
o agente

Reavalie 
continuamente 

Realização: Apoio Institucional:



Estabilize e escalone o cuidado 

Avalie 
hipoperfusão 

Reavalie 
perfusão 

Suporte hemodinâmico - UPA/PS

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Fonte: Instituto Latino-Americano de Sepse. Roteiro de Implementação de Protocolo Assistencial Gerenciado de Sepse: programa de melhoria de qualidade.
5ª edição, 2019. 

 Monitore 
Colete lactato 
Mensure tempo de 

      enchimento capilar 

Administre soluções balanceadas
Avalie fluidoresponsividade, se possível 
Use vasopressores precocemente 

Trate
hipoperfusão 

Colete novo lactato
      (se hiperlactatemia inicial)

Mensure novo tempo de
      enchimento capilar

Realização: Apoio Institucional:



Controle o foco assim que possível!

Controle de foco - UPA/PS

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Fonte: Instituto Latino-Americano de Sepse. Roteiro de Implementação de Protocolo Assistencial Gerenciado de Sepse: programa de melhoria de qualidade.
5ª edição, 2019.

PENSE!
Há foco passível 
de controle?

Há necessidade de 
exame complementar?

Há possibilidade de 
controle imediato do foco?

Há urgência no escalonamento do 
cuidado para controle adequado?

Realização: Apoio Institucional:



UTI

Transporte seguro Equipe treinada Comunicação assertiva 

UPA | PS

UBS

Atenção aos pontos de transição!

Internação hospitalar

Enfermarias

Escalonamento do suporte

A TRAJETÓRIA DO 
PACIENTE COM SEPSE

Fonte:  Instituto Latino-Americano de Sepse. Roteiro de Implementação de Protocolo Assistencial Gerenciado de Sepse: programa de melhoria de qualidade.
5ª edição, 2019. 

Realização: Apoio Institucional:


