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1. Campanha Sobrevivendo a Sepse - SSC

Os esforcos para continuidade dos processos de implementacdo de
protocolo gerenciado continuaram durante o ano de 2017. Em 2017, o ILAS
disponibilizou um numero de celular para facilitar ainda mais o contato com o0s
hospitais (11 99951-3121), e uma conta no Skype (ILAS). Os novos contatos foram
divulgados para case managers. O ILAS continuou seu trabalho de implementacgéo
do protocolo sepse com instituicdes hospitalares.

1.2 Sepse pediatrica

Um modelo de implementacdo de protocolo de sepse pediatrica foi
publicado em nosso site em setembro de 2016. Um projeto inicial de software para
coleta de dados nesta populacdo com indicadores especificos derivados desse
protocolo para a emissao de relatérios ja esta em desenvolvimento, com previsao
de liberagcéo para outubro de 2018. Sera oferecido consultoria para implementacao
de protocolo para sepse pediatrica, semelhante ao de sepse adulto.

1.3 Materiais novos

O ILAS atualizou em junho de 2017 o seu protocolo de sepse adulto (clique
aqui) e elaborou um novo fluxograma de tratamento orientando sobre a triagem do
paciente com sepse e 0 uso do quickSOFA na classificacdo de gravidade. O
material esta disponibilizado em PDF no site do ilas.org.br (fluxograma) e também
impresso para distribuicao.


http://www.ilas.org.br/assets/arquivos/ferramentas/pediatria/protocolo-de-tratamento-pediatria.pdf
http://www.ilas.org.br/assets/arquivos/ferramentas/protocolo-de-tratamento.pdf
http://www.ilas.org.br/assets/arquivos/ferramentas/protocolo-de-tratamento.pdf
http://www.ilas.org.br/assets/arquivos/ferramentas/fluxograma.pdf
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FLUXOGRAMA DE TRIAGEM PARA PACIENTES COM SUSPEITA DE SEPSE
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Figura 1 — Modelo de fluxograma de triagem para pacientes com suspeita de sepse.

1.4 Atualizacéo nos sites

Para auxiliar o usuario no software de coleta de dados, em mar¢o de 2017
disponibilizamos um campo com esclarecimento para as perguntas mais
frequentes. O usuéario pode encontrar respostas para diversas duvidas sobre
preenchimento dos casos de sepse e choque séptico.



http://www.ilasonline.org.br/index-modal.php
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FAQ (Frequently Asked Questions)

Pacientes com definicio de cuidados de fim de vida nas primeiras 24 horas do diagnéstico de sepse devem ser incluides na
categoria 1. A justficativa seria por esses pacientes ndo terem indicagio e seguimento oo protocolo apés a avaliagio
médica, da mesma forma que outros pacientes com SIRS ndo o tem. Comeo nde ha intencdo de investimento pleno, a
insercdo desses pacientes pode falsear a mortalidade. No entanto, pacientes gue tiveram essa definicdo apds 24 horas
necessitam ser considerados pois houve intengBo de investir A ndo inclusdo desses pacientes poderia mascarar eveniuais
pacientes onde a falta de tratamento adequado acarretou ou contribuiu para a decis3o por cuidados de fim de vida. O limite
de 24 noras & arbitrario & serve apenas como forma de homogeneizar a inclus3o de pacientes. Serve também como estimulo
aos hospitais para otimizar seus cuidados de fim de vida, buscando essa informag&e o quanto antes. Esses pacientes devem

ser incluidos no tanco de dados na categeria 3.

2 - Paci que foram incluidos no p lo de sepse e morrem de outra causa, devem ser incluidos no
software?

3 - Como se deve proceder quando o paciente ja recebia antibiotico previamente ac desenvolvimento de
sepse elou previ atl feréncia h italar?

Figura 2 — Sessdo de perguntas frequentes no site de coleta de dados do
ILAS.

2. XIV Férum Internacional de Sepse

O XIV Forum de Sepse foi realizado no Centro de Convengdes Frei
Caneca, nos dias 4 e 5 de maio de 2017. Foram 569 inscritos presentes, tendo o
seu programa reformulado para ser mais interativo com o publico além de uma
festa no final do primeiro dia de evento, com banda ao vivo.

O Forum contou uma sessao multidisciplinar “Precisamos de um time” e
uma intitulada “Indicadores de qualidade e o monitoramento da sepse” e foi
considerado um sucesso.

3. Publicacdes do ILAS

3.1 Livro “Sepse —um problema de saude publica” - parceria com CFM

A obra, desenvolvida em parceria com o Conselho Federal de Medicina
(CFM) e contendo informacdes gerais sobre a sindrome e a descricdo passo a
passo da implementacéo de protocolos gerenciados para diagnostico e tratamento,
continuou a ser distribuida nos eventos do ILAS em em 2017. O livro esta
disponivel em PDF nos sites do ILAS e no site do CFM.


http://www.ilas.org.br/assets/arquivos/ferramentas/livro-sepse-um-problema-de-saude-publica-cfm-ilas.pdf
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3.2 Livro “Sepse — um problema de saude publica” - parceria com COREN SP

A obra, desenvolvida em parceria com o0 Conselho Regional de
Enfermagem de S&o Paulo (COREN SP) trazendo informacfes gerais sobre a
sindrome e a descricdo passo a passo da implementacdo de protocolos
gerenciados para diagndéstico e tratamento, continuou a ser distribuida em 2017. O
livro esta disponivel em PDF nos sites do ILAS e no site do COREN-SP.

3.3 Newsletter ILAS

Em 2017 mantivemos a publicacdo de newsletter com atividades do ILAS e
tltimas novidades e acontecimentos na area de sepse, com edicdes em marco,
junho, setembro e dezembro. O més de setembro contou com duas edicdes, uma
pré e outra pés Dia Mundial da Sepse, com cobertura especial da campanha a
nivel nacional.

3.4 Publicacédo do Relatério Nacional ILAS - periodo 2017

Atualmente o banco de dados do ILAS conta com mais de 60 mil pacientes.
Devido as constantes mudancas nos pacotes de tratamento da sepse, o relatério
nacional foi adaptado de forma a apresentar como benchmarking dados do ultimo
ano vigente (2017). Os dados estdo apresentados em um panorama do tratamento
da sepse em hospitais publicos e privados. Cligue aqui para acessar o relatorio.

4. Dia Mundial da Sepse 2017

O ILAS realizou atividades pelo sexto ano consecutivo nesta data.
Promovemos a entrega de folhetos explicativos em locais de grande circulacdo em
17 cidades brasileiras: Sao Paulo (SP), Rio de Janeiro (RJ), Belo Horizonte (MG),
Porto Alegre (RS), Blumenau (SC), Goiania (GO), Brasilia (DF), Maceid (AL),
Palmas (TO), Manaus (AM), Teresina (PI), Salvador (BA), Sdo Luis (MA), Vitoria
(ES), Campo Grande (MS), Curitiba (PR) e Jodo Pessoa (PB).

Foram enviados materiais para 280 hospitais que solicitaram de todos os
estados brasileiros, com folders, HQs e cartaz do DMS. Inimeras instituicdes de
saude e de ensino se mobilizaram para conscientizar seus profissionais sobre o


http://www.ilas.org.br/assets/arquivos/ferramentas/livro-sepse-um-problema-de-saude-publica-coren-ilas.pdf
http://www.ilas.org.br/sepse-em-foco.php
http://www.ilas.org.br/assets/arquivos/relatorio-nacional/relatorio-nacional-final.pdf
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tema. Foram desenvolvidos matérias voltados para leigos, a saber: parédia, e HQ
pediatrica. Além disso, foram feitos materiais voltados para profissionais de saude,
parodia, cartazes e um concurso cultural.

4.1 Concurso cultural “DIA MUNDIAL DA SEPSE 2017 - PENSE: PODE SER
SEPSE?”

O I Concurso cultural promovido pelo ILAS, para incentivar a divulgacédo do
Dia Mundial da Sepse, contou com a participacdo de diversos hospitais de todas as
regioes brasileiras. Foram ao todo 26 instituicdes, dentre hospitais e universidades,
gue promoveram campanhas voltadas para profissionais de saude e/ou publico em
geral, conscientizando a populacao sobre os riscos da sepse.

CONCURSO CULTURAL
PENSE PODE SER SEPSE

DA MUNDIAL DA SEPSE 2017

PARTICIPE VOCE TAMBEM!

As 3 campanhas mais criativas para o
ganharao um prémio!

02 Inscrigdes para o Férum Internacional
de Sepse 2018 + 2 diarias (quarto duplo)
p/ 2 pessoas + kit ILAS

02 Inscriges para o Férum Internacional
de Sepse 2018 + kit ILAS

01 Inscricdo para o Férum Internacional
de Sepse 2018 + kit ILAS

Figura 3 — Cartaz do Concurso Cultural — Dia Mundial da Sepse 2017.

Os inscritos descreveram a campanha promovida e enviaram fotos e/ou
videos dos materiais para avaliagdo da comissdo julgadora. Critérios como
criatividade e abrangéncia foram utilizados para decisdo dos ganhadores. A
divulgacao dos ganhadores ocorreu via facebook do Dia Mundial da Sepse.


https://www.youtube.com/watch?v=r3PKZiB5fpo
http://diamundialdasepse.com.br/assets/downloads/HQ-pediatria-leve.pdf
http://diamundialdasepse.com.br/assets/downloads/HQ-pediatria-leve.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=t1tM5ZVzIU4
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Instituto
Latino Americano de 13 de

Sep Se Setembro

CONFIRA 05 GANHADORES

CONCURSO CULTURAL

PENSE PODE SER SEPSE
DIA MUNDIL DA’ SEPSE 2017

Dia mundial
da Sepse

Hospital Estadual de Sumaré

Santa Casa de Maringa

Unimed Americana e
Santa Barbara D'Oeste

Figura 4 — Cartaz de divulgacdo dos ganhadores do Concurso Cultural — Dia
Mundial da Sepse 2017.
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5. Prémio Jovem Pesquisador - ILAS e Instituto Mérieux

A fim de proporcionar um incentivo para jovens investigadores, o Instituto
Mérieux e o ILAS decidiram atribuir um Prémio Jovem Pesquisador Sepse no valor
de € 10.000 (dez mil euros). O prémio sera entregue ao Dr Pedro Leme Silva, do
Rio de Janeiro, durante o Férum Internacional de Sepse em maio de 2018.

Jovem Pesquisador ILAS
Instituto Merieux

INSTIUT MR

Prémio de

€10.000

O Institute Mérieux e o Instituto Latino Americano de
Sepse (ILAS) decidiram atribuir em 2018 um Prémio Jovem
Pesquisador Sepse de que sera entregue a um
laureado da América do Sul ou América Central durante o

SAIBA MAIS!

E com grande satisfagdo que anunciamos que o prémio
Jovem Pesquisador em Sepse 2018 foi concedido ao Dr

Pedro Leme Silva (RJ). Agradecemos e parabenizamos a

todos os candidatos, pela pesquisa e combate a sepse, e

os convidamos a se candidatarem no proximo Prémio

Jovem Pesquisador ILAS-Instituto Merieux, em 2019.

Instituto

9 Latino Americano de
Sepse

Figura 5 — Cartaz de divulgacdo do ganhador do | Prémio Jovem Pesquisador.

As candidaturas para o prémio devem chegar ao ILAS
até 30 de novembro de 2017.

6. Projetos de parceria ILAS

6.1 Projeto Qualifica SEPSE - COREN SP e ILAS

O Conselho Regional de Enfermagem de S&o Paulo tem um curso
itinerante de tratamento adequado de pacientes sépticos voltado para enfermeiros,
com chancela ILAS- ABENTI.
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6.2 Parceria com 1QG

A parceria IQG e o ILAS para certificacdo da linha de cuidado para o
paciente séptico, certificou o Hospital Pasteur e Unimed Rio de Janeiro no ano de
2017. Estdo em andamento os seguintes processos de certificacao:

e Hospital Sdo Joaquim (Beneficiéncia Portuguesa de Sao Paulo)
e Hospital Santa Paula

6.3 Projeto “Sepse em foco”

O projeto Sepse em foco tem como objetivo promover encontros entre
profissionais de salde lideres de opinido em diferentes cidades brasileiras e
auxiliar na divulgacao do problema sepse em nosso pais.

Em 05 de julho de 2017 foi organizado um evento na cidade de Manaus
organizado pelo Hospital Santa Julia e com apoio da SATI e MSD. O Dr Luciano
Azevedo fez as palestras para mais de 160 pessoas. As apresentacdes tiveram
como foco os dados epidemioldgicos mostrando a realidade da sepse no Brasil, a
importancia do reconhecimento precoce e 0s principais componentes de
tratamento, a saber, uso de antimicrobianos e ressuscitacdo hemodinamica.

7. Divulgacéo de sepse via ILAS em midia e eventos em geral

7.1 Sepse na midia via ILAS

Destacamos algumas inser¢cdes como:
- Entrevista do Dr. Luciano Azevedo na TV Camara — maio de 2017
- Entrevista do Dr. Luciano Azevedo na Radio Boa Vontade — maio de 2017
- Entrevista do Dr. Luciano Azevedo na TV Brasil — setembro de 2017
- Entrevista Enf® Mariana Barbosa na Radio CBN Londrina — setembro de 2017
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7.2 Canal do ILAS no Youtube

O canal no youtube contém atualmente 17 videos, sendo que em 2017
foram lancados novos videos, conforme listados a seguir:

e Treinamento do software ILAS online: video de aproximadamente 30
minutos, com explicagdes sobre preenchimento do software nas diferentes
categorias que o compdem.

o Parddias sobre sepse: As duas parddias lancadas visam esclarecer ao
publico leigo e aos profissionais de salde sobre a sepse e seu tratamento.
As parddias também estéo disponiveis com legendas em inglés e espanhol.

e Webinar Sepsis 3.0 - Chegando a um consenso: O webinar realizado
em 2016 foi disponibilizado no youtube do ILAS.

7.3 Participacéo do ILAS em eventos

Em 2017, com o intuito de divulgar nossas atividades, o ILAS patrticipou
com estandes e/ou divulgacao de informacdes por meio de folders explicativos em
importantes eventos de terapia intensiva. Dentre os eventos que o ILAS participou
destacam-se:

e XXI CBMI com estande
e COPATI (Congresso Paulista de Terapia Intensiva)

7.4 ILAS e eventos nacionais e internacionais

O ILAS participou em parceria com a Sociedade Chilena de Medicina
Intensiva, promovendo o Primer Simposio Internacional de Sepsis, dentro do
Congreso Otofio 2017, realizado em Santiago, no Chile, entre os dias 18 e 21 de
abril de 2017, com participacdo dos membros ILAS Thiago Lisboa, Luciano
Azevedo e Flavia Machado.

10
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Figura 6 — Cartaz de divulgacdo do Congreso Otofio 2017.

O ILAS promoveu um Simpésio sobre sepse no 11° CONNEMI com
participacdo da Dra Flavia Machado, Dr Luciano Azevedo e Enf® Mariana Barbosa.

11
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Joao Pessoa
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CONNEMI

Congresso Norte-Nordeste de

Medicina Intensiva

Simpésio Connemi - ILAS

Durante o 11° CONNEMI - Congresso Norte-Nordeste de Medicina
Intensiva, ocorrera o Simpésio Connemi - ILAS, promovido pelo Instituto
Latino Americano de Sepse. Veja abaixo a programagdo do simpésio:

01/06/2017 | Quinta-feira

Hordrio SalaA SalaB SalaC
ADULTO MULTIDISCIPLINARIDADE PEDIATRIA / NEONATOLOGIA
08:30
09:00 ABERTURA
09:00 |SIMPOSIO CONNEMI-ILAS
09:40 | Surviving Sepsis Campaign: 0 que mudou?
?gjgg Intervalo para visita a area de exposicdo e aos posteres
10:00 | SIMPOSIO CONNEMI-ILAS | SIMPOSIO CONNEMI- ILAS SIMPOSIO CONNEMI -
11:30 | SEPSE E INFECCAO MANEJO PROTOCOLIZADO DA | ILAS
SEPSE SEPSE E CHOQUE
+Sepse 3.0: a SIRS esta morta? SEPTICO:
+Sepse de fonte desconhecida: | +Papel da Gerente de Casos no
como abordar e tratar? manejo da Sepse *Monitorizagdo
*Meu paciente tem +0 sucesso depende da equipe de | hemodinamica
translocagdo? O que posso enfermagem? +0 que mudou com as novas
azer? +Terapia nutricional na sepse diretrizes?
+Fluidos ou drogas na sepse: 0 | *Focos odontogénicos e sepse *Bases fisiologicas para
que usar e quando? utilizagdo das drogas
+Avaliagdo da responsividade
a fluidoterapia

www.connemi2017.com.br

Secretaria Executiva
SR, i
ventys. e,

Agéncia de Turismo Oficial

m :g—wh Se-p?e BCoren® @ o
Figura 7 — Cartaz de divulgacéo do 11° CONNEMI.

O ILAS também foi representado em diversos simpdsios e congressos
nacionais e internacionais como:

e Next Frontiers to cure cancer — AC Camargo — O ILAS foi representado

por Aline Bossa no dia 22/04/2017, com as palestras: “Sepse: utilizagdo do
protocolo na reducdo de mortalidade” e “Case de sucesso: Sepse”.

12
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Simpésio Interdisciplinar — Seguranca do paciente — Hospital Santa
Isabel: O ILAS foi representado por Mariana Barbosa Monteiro no dia
17/03/2017, com a palestra: “Compreendendo o protocolo de Sepse”.

| Congresso Regional de Emergéncias Médicas (CREMED-CO): O ILAS
foi representado pelo Dr Luciano Azevedo no dia 11/05/2017.

21° Simposio Internacional de Cuidados em Terapia Intensiva: O ILAS
foi representado pela Dra Flavia Machado nos dias 11e 13/05/2017, com a
palestra: Porque dar antibiéticos precocemente?”.

P6s graduacdo — Universidade Federal de Sdo Paulo : O ILAS foi
representado por Mariana Barbosa Monteiro e Juliana Lubarino no dia
21/08/2017 com a palestra: “A importancia do enfermeiro para o protocolo de
sepse”.

Dia Mundial da Sepse — Hospital Evangélico de Londrina: O ILAS foi
representado por Mariana Barbosa Monteiro no dia 11/09/2017, com a
palestra: “Protocolo gerenciado e tratamento do paciente séptico.”

Dia Mundial da Sepse — Hospital Mario Lioni: O ILAS foi representado
pelo Dr Luciano Azevedo no Il Simpésio de Sepse, realizado no dia
12/09/2017 em Duque de Caxias — RJ.

Dia Mundial da Sepse - Hospital Santa Isabel: O ILAS foi representado
por Mariana Barbosa Monteiro no dia 13/09/2017, com a palestra:
“Abordagem de Sepse para a equipe de enfermagem”.

Dia Mundial da Sepse — Hospital Sirio Libanés: O ILAS foi representado
pelo Dr Luciano Azevedo no dia 13/09/2017 em um Talk show
multidisciplinar Dia Mundial da Sepse.

Dia Mundial da Sepse - Hospital do Coracdo - HCor: O ILAS foi
representado pelo Dr Luciano Azevedo no dia 13/09/2017, com a palestra: “
O que muda na pratica com o Sepse 3.07”.

Dia Mundial da Sepse — Hospital do Coragédo - HCor: O ILAS foi
representado pela Dra Daniela Souza no dia 13/09/2017, com palestra sobre
sepse pediatrica.

Dia Mundial da Sepse — Hospital Universitario - Floriandpolis: O ILAS
foi representado por Mariana Barbosa Monteiro no dia 15/09/2017, com a
palestra: “A sepse no Brasil”.

Dia Mundial da Sepse — Hospital MaterDei: O ILAS foi representado pelo
Dr Luciano Azevedo no Il Simposio de Sepse da Rede Mater Dei no dia
16/09/2017, em Belo Horizonte.

Dia Mundial da Sepse — PUC Campinas: O ILAS foi representado por
Mariana Barbosa Monteiro no dia 18/09/2017, com a palestra: “A importancia
da implementacgao do protocolo gerenciado de sepse.”

13
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e Dia Mundial da Sepse — Hospital Vera Cruz: O ILAS foi representado por
Mariana Barbosa Monteiro no dia 19/09/2017, com a palestra: “Protocolo
gerenciado e tratamento do paciente séptico.”

e Hospital da Crianca e do Adolescente - Guarulhos: O ILAS foi
representado por Mariana Barbosa Monteiro no dia 06/10/2017, com a
palestra: “A importancia da implementagao do protocolo sepse.”

e Unicamp: O ILAS foi representado por Mariana Barbosa Monteiro no dia
24/11/2017, com a palestra: “Novas definicdes de sepse.”

8. Pesquisa

Por fim, o ILAS deu seguimento aos protocolos de pesquisa epidemiolégica
da sepse, a saber:

e SPREAD Pediatrico
¢ SPREAD neonatal
¢ SPREAD PS
eEPIC Il

14


http://www.ilas.org.br/epic3.php

